








　

は
じ
ま
り

　　

前
号
ま
で
、「
ア
ウ
ト
ド
ア
と
子

育
て
随
想
」を
著
し
ま
し
た
が
、今

号
か
ら
は
、エ
ッ
セ
ー
を
書
か
せ
て

貰
い
ま
す
。素
人
の
拙
文
で
申
し
訳

あ
り
ま
せ
ん
が
お
付
き
合
い
下
さ

い
。

　

挨
拶
が
済
ん
だ
の
で
文
体
変
更
。

さ
て
、こ
の
エ
ッ
セ
ー
の
題
名「
流
れ

の
ほ
と
り
」の
い
わ
れ
を
説
明
し
よ

う
。

　

そ
の一つ
は
、鬼
怒
川
・
小
貝
川
・
利

根
川
の
ほ
と
り
の
守
谷
市
か
ら
の
便

り
が
こ
の
文
だ
か
ら
で
あ
る
。二
つ

目
は
、私
は
カ
ヌ
ー
が
好
き
な
の
で

川
に
ち
な
ん
だ
言
葉
を
入
れ
、ア
ウ

ト
ド
ア
に
つ
い
て
も
触
れ
て
い
こ
う

と
思
っ
た
か
ら
。三
つ
目
は
、皆
さ
ん

が「
流
れ
の
ほ
と
り
で
ち
ょ
っ
と
一
休

み
」的
に
こ
の
文
を
読
ん
で
く
れ
れ

ば―

と
願
っ
て
の
こ
と
だ
。

　

勉
強
嫌
い
に
な
っ
た
高
校
時
代

　　

高
校
に
入
学
す
る
と
私
は
勉
強

嫌
い
に
な
っ
た
。中
学
校
時
代
ま
で

は
勉
強
す
る
こ
と
が
楽
し
く
、そ
れ

な
り
の
成
績
を
と
っ
て
き
た
の
だ
が

―

。

　

高
校
生
に
な
っ
て
受
験
の
た
め

に
勉
強
す
る
こ
と
に
疑
問
を
持

ち
、学
ぶ
こ
と
の
意
義
を
感
じ
る

こ
と
が
出
来
な
く
な
っ
た
ば
か
り

で
な
く
、苦
痛
す
ら
覚
え
る
よ
う

に
な
っ
て
い
っ
た
。無
自
覚
に
受
験

勉
強
に
走
る
こ
と
が
納
得
で
き

ず
、一
つ
ひ
と
つ
の
教
科
に
つ
い
て
、

そ
の
学
ぶ
意
義
を
考
え
文
に
ま
と

め
て
い
っ
た
時
も
何
度
か
あ
る
。勉

強
が
苦
し
く
な
る
と
こ
れ
を
繰
り

返
し
、モ
チ
ベ
ー
シ
ョ
ン
を
取
り
戻

し
て
い
た
。

　

学
ぶ
た
め
に
は
、「
将
来
○
○
の

仕
事
が
し
た
い
」「
物
理
に
つ
い
て

も
っ
と
知
り
た
い
」な
ど
の
目
的
が

必
要
な
時
が
来
る
が
、私
の「
学
ぶ

目
的
」は
多
分
に
父
か
ら
言
わ
れ
て

き
た
も
の
だ
っ
た
。父
は
私
が
子
ど

も
の
時
か
ら「
技
術
者
に
な
れ
、理

科
系
で
な
け
れ
ば
大
学
へ
行
く
意

味
が
な
い
」と
ま
で
言
っ
て
い
た
。

　

そ
う
い
う
訳
で
、私
の
場
合「
学

ぶ
目
的
」が
自
分
の
も
の
に
な
っ
て

い
な
か
っ
た
た
め
に
、中
学
校
ま
で

は
学
ぶ
こ
と
が
楽
し
か
っ
た
の
に
、

高
校
に
な
り
学
習
内
容
が
高
度
に

な
っ
て
く
る
と
通
用
し
な
く
な
っ
て

い
っ
た
の
だ
。

　

そ
し
て
私
は
以
前
よ
り
本
を
読

む
よ
う
に
な
っ
た
。本
を
読
む
こ
と

や
勉
強
以
外
の
経
験
を
積
む
こ
と

で
、人
生
の
意
味
、学
ぶ
こ
と
の
意

義
を
見
つ
け
よ
う
と
も
が
い
た
。受

験
勉
強
そ
っ
ち
の
け
で
本
を
読
ん

だ
り
部
活
に
打
ち
込
ん
だ
り
、友

人
と
議
論
し
た
り
す
る
毎
日
を
送

る
よ
う
に
な
っ
て
い
た
。

　

私
が
ま
た
学
ぶ
喜
び
を
見
出
し

た
の
は
、大
学
の
工
学
部
に
入
っ
た

に
も
関
わ
ら
ず「
教
育
問
題
」を
扱

う
サ
ー
ク
ル
を
選
び
、そ
れ
を
勉

強
す
る
よ
う
に
な
っ
て
か
ら
だ
っ

た
。実
態
を
知
れ
ば
知
る
ほ
ど
更

に
新
し
い
こ
と
を
知
り
た
く
な
り

本
を
読
み
議
論
を
し
た
。

　

そ
し
て
教
師
に
な
り
、教
育
の

勉
強
を
本
気
で
し
た
。本
気
で
勉

強
し
な
い
と
生
徒
の
成
長
を
助
け

感
動
さ
せ
る
こ
と
な
ど
出
来
な

い
。暇
が
で
き
れ
ば
教
育
書
を
読

み
、夏
休
み
は
、北
や
南
で
行
わ
れ

る
民
間
教
育
研
究
団
体
の
研
究
会

に
手
弁
当
で
出
か
け
た
。学
ぶ
目

的
と
喜
び
が
明
確
に
あ
り
、こ
れ

が「
学
び
」だ
と
思
っ
た
。

　

そ
し
て
、定
年
退
職
後
自
由
に

学
ぶ
こ
と
が
出
来
る
よ
う
に
な
っ

て
か
ら
、学
ぶ
喜
び
を
更
に
強
く

感
じ
る
よ
う
に
な
っ
た
。た
だ
知
る

こ
と
が
楽
し
く
て
、好
奇
心
の
向

く
ま
ま
読
書
を
し
た
り
、教
養
番

組
を
見
た
り
、イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で

調
べ
た
り
、人
の
話
を
聞
き
に
行
っ

た
り
す
る
。

　

世
の
中
の
人
の
た
め
に
な
る
こ

と
が
仕
事
の
大
き
な
役
割
だ
と
し

た
ら
、そ
の
力
を
蓄
え
る
の
が
勉

強
で
あ
り
、ま
た
、好
奇
心
の
赴
く

ま
ま
に
学
び
を
楽
し
む
こ
と
も
勉

強
だ
と
、六
十
数
年
生
き
て
思
う

よ
う
に
な
っ
た
。

よ
ん
で
よ 
よ
ん
で

流れのほとり
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親
子
で
楽
し
む 
絵
本
・
わ
ら
べ
う
た

柏
市
立
図
書
館　

司
書　

利
光
朝
子

　

は
た
ら
き
者
の
パ
ン
や
の
く
ま
さ
ん
は
、

早
起
き
を
し
て
パ
ン
を
つ
く
り
、く
る
ま
に

乗
っ
て
売
り
に
で
か
け
ま
す
。

　

何
気
な
い
日
常
が
子
ど
も
の
心

に
安
心
を
与
え
る一
冊
。

　

小
さ
い
子
ど
も
が
手
に
取
り
易

い
、お
出
か
け
バ
ッ
グ
に
ぴ
っ
た
り
の

大
き
さ
で
す
。

フ
ィ
ー
ビ
と
セ
ル
ビ
・
ウ
ォ
ー
ジ
ン
ト
ン 

／
さ
く
・
え　

福
音
館
書
店

　

柏
市
在
住
の「
お
は
な
し
お
ば
さ
ん
」こ

と
藤
田
浩
子
さ
ん
が
、豊
富
な
レ
パ
ー
ト

リ
ー
の
中
か
ら
、手
や
顔
を
使
っ
た
楽
し
い

わ
ら
べ
う
た
遊
び
を
紹
介
し
ま
す
。

　

な
つ
か
し
い
メ
ロ
デ
ィ
ー
と
リ
ズ
ム
あ

ふ
れ
る
こ
と
ば
、か
ら
だ
の
触

れ
合
い
を
楽
し
め
ま
す
。

藤
田
浩
子
／
著　

ア
イ
企
画

毎日おはなし会のあるこどものための図書館、親子でゆっくり本が読めます。
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第1回
子
ど
も
が「
信
頼
で
き
る
大
人
」か
ら
受
け
取
る「
こ
と
ば
」は
、そ
の
子
に
と
っ
て

の
た
か
ら
も
の
。一
緒
に
絵
本
を
読
ん
だ
り
、わ
ら
べ
う
た
で
遊
ん
だ
り
、親
子
が
こ

と
ば
で
つ
な
が
る
幸
せ
な
ひ
と
と
き
の
た
め
の
図
書
館
お
す
す
め
の
２
冊
で
す
。

ね
ぇ

よ
ん
で
よ 
よ
ん
で

パ
ン
や
の
く
ま
さ
ん

藤
田
浩
子
の
わ
ら
べ
う
た
あ
そ
び

こ
の
ゆ
び
と
ー
ま
れ

は
風
に
運
ば
れ
て
き
て
実
を
結

ぶ
。こ
の
た
め
株
間
を
狭
く
し
、

授
粉
し
や
す
い
よ
う
に
植
え
る
。

ヒ
ゲ
が
茶
色
に
変
わ
る
と
収
穫

が
で
き
る
。

　

ヒ
ゲ
の
一
筋
一
筋
に
一
粒
ず
つ
ト

ウ
モ
ロ
コ
シ
の
実
、つ
ま
り
種
が
つ

な
が
っ
て
い
る
。人
は
、こ
の
実
を

食
べ
て
い
る
。

　

ト
ウ
モ

ロ
コ
シ
は

甘
い
の
で

虫
が
つ
き
、

実
を
食
い

荒
ら
す
。

　
「
農
薬
を
減
ら
し
な
が
ら
、い

か
に
実
を
つ
け
さ
せ
る
か
が
大
き

な
課
題
」と
飯
野
さ
ん
。ま
た
、ハ

ク
ビ
シ
ン
、タ
ヌ
キ
、キ
ジ
、ス
ズ

メ
な
ど
が
ト
ウ
モ
ロ
コ
シ
を
食
い

荒
ら
す
の
も
困
っ
た
問
題
だ
。

　

ト
ウ
モ
ロ
コ
シ
は
米
、小
麦
と

な
ら
ん
で
世
界
三
大
穀
物
の
ひ

と
つ
に
数
え
ら
れ
る
。

　

ト
ウ
モ
ロ
コ
シ
の
生
産
量
世

界
一
は
ア
メ
リ
カ
、こ
の
国
で
好

ま
れ
る
の
は
コ
ー
ン
ブ
レ
ッ
ド

だ
。日
本
で
も
ポ
ピ
ュ
ラ
ー
な

メ
キ
シ
コ
料
理
、タ
コ
ス
、ど
ち

ら
も
ト
ウ
モ
ロ
コ
シ
の
粉
が
原

料
だ
。

　

日
本
で
は
、ト
ウ
モ
ロ
コ
シ
は

「
穀
物
」と
い
う
よ
り
は「
夏
の
野

菜
」だ
ろ
う
。蒸
す
、茹
で
る
、煮

る
、電
子
レ
ン
ジ
で
加
熱
す
る
。

束
の
間
か
も
知
れ
な
い
が
、生
の

味
わ
い
を
と
ど
め
た
ト
ウ
モ
ロ
コ

シ
を
丸
か
じ
り
に
し
な
が
ら「
夏

の
季
節
感
」を
味
わ
っ
て
い
る
。

　

ト
ウ
モ
ロ
コ
シ
の
糖
分
は
、収

穫
し
て
か
ら
時
間
が
た
つ
に
つ
れ

て
減
っ
て
い
く
。し
た
が
っ
て
新
鮮

な
も
の
を
手
に
入
れ
、早
く
食
べ

た
方
が
よ
い
。ト
ウ
モ
ロ
コ
シ
が

た
く
さ
ん
有
る
場
合
は「
茹
で
る

な
ど
加
熱
し
た
後
、冷
凍
に
し
て

お
く
と
甘
味
が
保
て
る
」と
飯
野

さ
ん
は
言
う
。

　

こ
こ
で
見
過
ご
せ
な
い
の
は
、

ト
ウ
モ
ロ
コ
シ
が
家
畜
の
有
力
な

飼
料
で
、多
く
を
輸
入
に
依
存
し

て
い
る
こ
と
だ
。私
た
ち
が
食
べ

る
牛
、豚
、鶏
な
ど
の
飼
料
に
は

大
量
の
ト
ウ
モ
ロ
コ
シ
が
使
わ
れ

て
い
る
。

　

農
林
水
産
省
に
よ
れ
ば
、ト
ウ

モ
ロ
コ
シ
の
輸
入
量
は
、お
よ
そ
一

千
万
ト
ン
、主
な
輸
入
先
は
、ア

メ
リ
カ
、ブ
ラ
ジ
ル
、ア
ル
ゼ
ン
チ

ン
だ
。こ
の
飼
料
用
ト
ウ
モ
ロ
コ

シ
を
生
産
す
る
に
は
、海
外
の
農

地
百
十
一
万
ヘ
ク
タ
ー
ル
が
必
要

　

ト
ウ
モ
ロ
コ
シ
は
イ
ネ
科
の
植

物
で
南
米
原
産
。コ
ロ
ン
ブ
ス
な

ど
が
未
知
の
陸
地
を
目
指
し
た

大
航
海
時
代
、西
欧
に
広
ま
り
、

日
本
に
は
信
長
、秀
吉
の
時
代
、

ポ
ル
ト
ガ
ル
人
に
よ
っ
て
伝
え
ら

れ
た
。

　

現
在
、ト
ウ
モ
ロ
コ
シ
の
生
産

量
が
全
国
一
の
北
海
道
に
は
、明

治
政
府
が
ア
メ
リ
カ
か
ら
導
入
。

デ
ン
ト
コ
―
ン
と
い
う
品
種
で
青

い
う
ち
に
刈
り
取
る
。実
も
茎
や

葉
も
、牛
な
ど
の
飼
料
と
な
る
。

　

生
産
量
が
全
国
二
位
の
千
葉

県
で
は
、ス
ィ
ー
ト
コ
ー
ン
を
栽

培
。そ
の
名
の
通
り
で
甘
い
。

　

こ
ど
も

た
ち
が
興

味
を
持
ち

そ
う
な
ヒ

ゲ
状
の
物

体
は
ト
ウ

モ
ロ
コ
シ
の
花（
メ
シ
ベ
）。花
粉

　

六
月
上
旬
、今
採
り
農
産
物
直

売
所
か
し
わ
で（
柏
市
高
田
）で

は
、地
元
産
ト
ウ
モ
ロ
コ
シ
の
出

荷
が
始
ま
る
。こ
の
時
期
を
見
計

ら
い
、生
産
者
は
二
月
か
ら
苗
を

育
て
る
。ハ
ウ
ス
内
の
温
度
は
六

度
以
上
に
保
た
な
け
れ
ば
な
ら

な
い
。サ
ー
モ
ス
タ
ッ
ト（
自
動
温

度
調
節
機
）を
使
う
が
、苗
に
異

常
は
な
い
か
、目
が
離
せ
な
い
。

　

三
月
中
旬
、野
菜
の
専
業
農

家
、飯
野
文
夫
さ
ん
は
、八
棟
の

ハ
ウ
ス
に一
万
本
の
苗
を
植
え
た
。

い
ち
い
ち
腰
を
曲
げ
て
作
業
を

す
る
の
は
楽
で
は
な
い
。

と
な
る
。こ
れ
は
、日
本
の
水
田

の
面
積
の
お
よ
そ
七
十
％
に
匹

敵
。こ
の
農
地
に
見
合
っ
た
水
も

必
要
だ
。

　

世
界
的
な
人
口
増
加
、食
糧
の

争
奪
戦
、砂
漠
化
、水
不
足
、天
候

不
順
、大
干
ば
つ
な
ど
で
ト
ウ
モ

ロ
コ
シ
の
国
際
相
場
の
変
動
が
激

し
く
な
っ
て
い
る
と
い
う
。他
方
、

日
本
で
は
二
〇
一一
年
、家
庭
で
の

パ
ン
の
購
入
額
が
米
を
抜
い
た
。

米
余
り
が
続
く
中
、農
水
省
は
家

畜
の
飼
料
用
と
な
る
米
の
増
産

を
呼
び
か
け
て
い
る
。

　

八
月
、飯
野
さ
ん
は
、収
穫
を

終
え
た
ト
ウ
モ
ロ
コ
シ
の
キ
ビ

が
ら
を
細
か
く
刻
ん
で
畑
に
鋤

き
こ
み
、し
ば
ら
く
畑
を
休
ま
せ

た
後
、ブ
ロ
ッ
コ
リ
ー
、キ
ャ
ベ

ツ
、白
菜
な
ど
を
植
え
る
。ト
ウ

モ
ロ
コ
シ
が
残
し
た
養
分
は
、こ

れ
ら
の
野
菜
を
お
い
し
く
育
て

て
く
れ
る
。

見直そう野菜の力
[第17回]
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